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Класс льтатро
бота1 Учет и вьIявление учап{ихся в течение года i-9

данньж
формирование банка2

профилактические беседы
с

и
в течение года 5-9 отслеживание

поведения учаlцихсяJ
сентябрь 1-9

учаIцихся
отслеживание

карточек

4
по плану 5_9 получение

необходимой
5

профессиональной
Еормативно правовой

базы, повышеЕие
компетенции

в течение года освоение новьж
методов для
осуществления



6

док},]\{ентации
отчетной

в течеF{ие года мониториFrг
деятельности

7

или лиц

(отдел

всообщение
опдн, икдн узп, правление
образования опеки о) фактахнасилия над ребенком со стороны

в течение года зам. директора по
увр

Работа с

подростков)
кПодростковый
peaJIbHocTb)

особенности

суицид: мифы и
,/ кПрофилактика IПКОЛЬНЬЖ

темам:

педагогического
коллектива по следуюtцим

(( Этот по,ТРУДньтй дростковьтй
возраст)
кпсихологические

ноябрь
январь
март

5_9 педагог-психолог
рекомендации
классным
руководителям

2

,/ <Что такое суицид? Причины
подросткового суицида.
Профилактика))

подростковой среде>
помощи при текуIцем

))

стресса и

и проведение
семинаров для

суицида в,/ коказание

,/ кПробилакrика

обrтаrощих
педагогов

январь

февраль

март

5-9

педагог-психолог
социальный педагог
рекомендации
классным

a
J

иконфликтньж ситуаций среди
в течение года 1_9 примиренияСлужба

4

ст,1 10 <<Доведение до
самоубийства>
ст.13 1-134 о преступлеЕиях

несовершенЕолетних

уголовньiй

с назаседаниях педсовета и совещаЕиях
с обзором документов

кодекс рФ
ст 1l 7 <Истязание>

, о заIците их
и т,п

по графику 1-9 заместитель
директора по ВР

1



5

руководителей
<Жить в мире с собой и другими)

Тренинг для классных
январь 1-9 педагог-психолог

социаJIьньтй педагог
обучение работе с
классом6 консультации по запросу 1-9 педагог-психолог

7 посещение учап{ихся по
жительстваместу целью

привлечеЕия родителей, копекунов
более иконструктивному
внима, вотельномч

J спитанию своих

в течение года 1-9 педагог-психолог
социальЕый педагог
классЕые

руководители

8 к Профилактика
неблагополучия

семейного
и суицидального

детей и стков)

по графику 1-9 зам. директора
по ВР
социальЕый педагог

IIlимисяРабота с

. переходу в среднее звено{ диагностика познавательной
сферы

ч взаимоотношения со
сверстникttми

,/ профессионtulьное

психолого- возрастных
особ,енностей Подростков:

диагностика }ровня адаптации
ЛИЧЕОСТНЬЖ особенностей
психологическая готовность к

в течение года 5-9 социально-
гIсихологическfuI
карта
отслеживание
ПОВедеЕия }п{ащихся

2 оказание впомощи преодоление
негативньгх вявлений семье

в течение года 1-9 акты
1J

<Умей сказать нет!>
<Эмоции и чувства)

Занятие с элементами трениЕга ноябрь
апрель

1-9 lпедагог-психолог
социальньтй педагог
формирования
умения rrринимать
себя, свои
достоинства и
недостатки,
принимать и
понимать других
людей4 игры январь

май
5-9 Iпедагог-психолоГ

предоставления
детям опыта
межличностного

5

квера в себя и в свои возможности))

беседы
<Моя самооценка) в течение года 5-9 педагог-психолог

необходимых
конструктивных
позиций и способов

в

детьми

с

l



различньж
жизненных

6 участие в месячнике по
профилактике:
,/ Мы за ЗоЖ!
,/ Профилактика жестокого

обращения с детьми

по плану
школы

1_9 педагог-психолог
формирование
шоложительного
опыта, умение
взаимодействия в
коллективе

7 поведения учащихся/
агрессия, тревожность, адаптация,

Коррекция по плану 5-9 педагог_психолог
профилактика

8 тематических классньж

|часов, 
посвященньж Всемирному

дню психического здоровья
(10 октября):
,/ <Как научиться жить без ссор)

(1-4 классы)
,/ кЯ * уникальнаl{ личность)

(5-6 классы)
,/ кМир глазами агрессивного

человека)) (7-8 классы)
,/ ТренингкФормирование

позитивньж жизненньIх
установоо (9-1 1 классы),/ Информационный час
кПрофилактика суицида) для
классньIх

проведение октябрь
|зам. 

дирgllтора по вр
педагог-психолог
социаJIьный педагог
классные
руководители

,/ кЧеловек свободного общества>,/ кУчимся строить отношения)),/ <Умей управлять своими

классные часы:

эмоциями))
,/ <Если тебе

в течение года 1-9 классные

руководители

Регулирование взаимоотношений и
конфликтньж ситуаций среди

в течение года 1_9 Служба примирения

}чащихся (группы рискa) в
соответствии с их интересами и
способностями ко всей внеклассной
работе и мероприятиям школы,
района, города, региона (кружки,
секции, спортивные мероприятия,
художественная самодеятельность,

повсеместное привлечение

акции, ко и т.п,

в течение года 1-9

коррекционные занятия
по профилактики суицида:,/ кЯ управляю стрессом),/ <Профилактика конфликтности

Провести

в подростковой сРеде>
т квыявление ,ов)

январь-май 5-9 педагог-психолог
социzlльный педагог

|классные

|РУ*о"оо"r.r,
|зам. 

лиректора по ВР



Провести на:диагностикч
уровень конфликтности

еньуров агрессии
уровеЕь тревожно сти
уровень депрессивности

в течение года 5-9 педагог-психолог

|r' <Учимся понимать переживания
_ родных и близких намлюдеЙ>

{ <Почеьту трудно признавать

К ОбИДЧИвость, несдержанность,
раздражительнсiсть. . . >

понимать друг друга>
кСоверше*"о aanpar*ou

Классные часы:

длякл. часы только

свою ))вину?

к!ружба главное чУдо>
кЛюбовью дорожить умейте>((П,огово tРИМ епlе ораз любви>
((Наша семья)дружная

икЩети родители Щавайте

в течеЕие года 1-9 классные
руководители
социальный педагог

Работ:i сl р'одительский лекторий
и<Права обязанности в семье )

<Роль семьи в воспитании детей>

октябрь

март
1_9

расширение
психологических
знаний
просвещение

2 консультации для по запросу 1-9 психологическая
помощьз

кЗпаю ли я своого ребенка?>
по плану 5_9 изrIение

вЕутрисемейных
4

_ подростковоговозрастa))
,/ <Почему ребенок не хочет

жить?>>

кЛожь и правда о сУициде)

в течение года 1-9 lсоциальный педагог
классные
руководители

5 посещение учаlцихся поместу жительства с целью
привлечения родителей копекунов
более иконструктивному

детей

в течение года

6

1_9 педагог-психолог
социальный педагог
классные
руководители

по 1_9 по ВРзам

на родительских



<Возрастные психолого-
педагогические особенности
(млалший школьник, подросток)

,/ <Наши ошибки в воспитании
детей>

,/ <Причиньтподросткового
суицида. Роль взрослых в
оказании помощи подросткам в
кризисньж ситуациях>

,/ <Родители меня не понимают
или как услышать подростка)

,/ кРодительскаялюбовь>
,/ кКак подготовиться к экза}dецам

и сохранить здоровье>
,/ <Капля никотина убивает

верблюда>)
,/ <Серьезный мир несерьезньж

подростков)
,/ <Про <Это>...> (подростковаJI

сексуальность)
,/ кЩоброе нач€uIо, или Как помочь

первокласснику адаптироваться
к школе)

,/ <Понять. Простить. Принять>./ <Я бы в дворники пошел. .. или
Как не отбить у детей желание
}пIиться>,/ кО любви - взрослые и дети),/ кШкольная травля, как один'из
tIодводньж камней школьной
жизни))

,/ 11ýaTTr ребенок-пятиклассник),/ кРодители и дети - поиски
взаимопонимания>

,/ кПравовые основы семейного
воспитания: права и обязанности
родителей и детей>,/ <Щавайте буде, r{иться вместе
со своими детьми),/ кПричиныподросткового
суицида. Роль взросльж в
оказании помощи подросткам в
кризисньж ситуациях),/ uПредуrrредить - значит
спасти!>

педагог-психолог
социальный педагог
классные
руководители

профилактика
противоправного
поведения

7

учащихся о проведении
консультаций несовершеннолетних
и рOдителей, оказавшихся в

Информирование родителей и по
необходимости

1-9 педагог-психолог
социшIьный педагог

8 одительская неделя) в школе.
на

кР 1_9 классные



уканикулах. частие вродителейнеДеле Занятия вребят спортивньж
и

социальньтй
педагоги доп.

Педагог


